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Laboroatorium

BADANIE WODY

ORAZ SRODOWISK WILGOTNYCH

Proponujemy system posiadajgcy certyfikat jakosci oraz walidacje spetniajgcg miedzy-
narodowe normy ISO. Do detekcji bakterii Legionella stosujemy najnowoczesniejszg
metode real-time PCR (fancuchowej reakcji polimeryzacji w czasie rzeczywistym) z zas-
tosowaniem sond fluorescencyjnych. Test cechuje sie wyzszg jakoscig oraz doktadnoscig
w poréwnaniu do tradycyjnych metod hodowlanych.

Co nalezy badac?:

- woda w basenach

- gtowice natryskowe

- zbiorniki na cieptg wode, sieci przesytowe cieptej wody

- zawory czerpalne

- inhalatory

- urzgdzenia klimatyzacyjne

- urzgdzenia nawilzajgce

- wieze chtodnicze

- turbiny dentystyczne

- urzgdzenia do wspomagania oddychania

- stacje uzdatniania wody

- sie¢ wodociggowa

- myjnie

- obrabiarki i wiertarki, w ktérych stosuje sie chtodzenie woda
- i inne miejsca gdzie wystepuje wilgo¢ lub woda stojgca i temperatura powyzej 20°C

* szybkosc — wynik otrzymujemy juz po 5 dniach roboczych od daty dostarczenia prabki

* precyzyjnosc oraz duza czufosc testu — wykrywa nawet okofo 150 komarek bakterii
Legionella w badanej prabce wody

* dokfadnosc i specyficznosc¢ — test pozwala na oznaczenie kazdego gatunku z rodzaju
Legionella spp., a ponadto jest wysoce skuteczny w wykrywaniu bakterii gatunku
Legionella pneumaophila (ktéry jest najbardziej patogennym gatunkiem z rodzaju
Legionella). Specyficznos¢ testu minimalizuje ryzyko otrzymania fatszywych wynikéw

* wiarygodnosc¢ — do badania stosuje sie nowoczesny system posiadajgcy certyfikat
jakosci oraz walidacje spetniajgcg miedzynarodowe normy SO 8001:2000 oraz
ISO 13485:2003

* badanie pozwala wykry¢ nawet te bakterie Legionella, ktére sg niemozliwe
do wykrycia przy tradycyjnej hodowli na podfozach mikrobiologicznych.

* mozliwos¢ pobrania proébek z miejsc o niskiej wilgotnosci z instalacji

klimatyzacyjnych i wentylacyjnych.



Jak czesto Wedtug zalecen Osrodkéw Referencyjnych:
nalezy badac¢?
- w budynkach uzytecznosci publicznej, a szczegadlnie: baseny, szpitale, hotele, sanatoria
— nie zadziej niz 1 do 4 razy w roku
- w hotelach i w budynkach z klimatyzacjg — 2 razy w roku
- w zaleznosci od uzyskanych wynikéw czystosci ustala sie indywidualnie.

0 Proponujemy bezptatne konsultacje w tym zakresie.

Obowigzujgce Obowigzek wykonywania okresowych badan na obecnos¢ bakterii z grupy
uwarunkowania Legionella w budynkach uzytecznosci publicznej okresla Rozporzgdzenie
prawne Ministra Zdrowia z dnia 29 czerwca 2007 r. w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. Nr 61, poz. 417).

Bakteria Legionella - sg to pateczki Gram ujemne wystepujg naturalnie w glebie,
Legionella stojgcych zbiornikach wodnych, sciekach.

— informacje

ogaine Charakterystyka:

- optymalna temperatura wzrostu na podtozach syntetycznych 37°C

- optymalna temperatura w warunkach naturalnych 20°C do 48,8°C

- w komorkach glonéw majg zdolnos¢ namnazania nawet do temperatury 67°C
- mozliwa izolacja z wody w zakresie temperatur 5°C do 54°C

Drogi Do infekcji u ludzi dochodzi w wyniku przenikniecia do pecherzykéw ptucnych bakterii
szerzenia sie z powietrza, w ktérym unosi sie zakazony aerozol. Legionella wystepuje w kroplach
zakazenia: o srednicy 2,0 do 5,0 mikrometréw.

Przyczyny zachorowan:

- zachtysniecie sie zakazong wodg, np. w basenach czy podczas prysznicu

- inhalacja bakterii Legionella zawartych w skazonej wodzie rozprowadzanej w aerozolu
przezsystemy klimatyzacyjne, wieze chtodnicze, nawilzacze parowe i inne wspotczesne
technologie przemystowe.

Legionelloza — postac¢ ptucna, przebiega z dominujgcymi objawami ciezkiego zapalenia
ptuc (suchy kaszel, zaburzenia w oddychaniu, temperatura powyzej 40°C, zaburzenia
Swiadomosci).

Choroba rozwija sie od 2 do 10 dni (hajczesciej 5-6 dni). Zgony w 10 do 20% przypad-
kdw zachorowan.

Gorgczka Pontiac — postac¢ pseudogrypowa. Okres wylegania do 48 godzin, objawy
to nagty wzrost cieptfoty ciata, dreszcze, boéle gtowy, bdle miesniowe, zakazenia gornych
drdog oddechowych. Zgony nie nastepujg, choruje 90% narazonej populacji.

Leczenie — nieskuteczne sg antybiotyki z grupy penicylin, cefalosporyn i niektére amino-
glikozydy. Antybiotykami z wyboru sg: antybiotyki fluorochinolowe, makrolidy, tebacy-

kliny.
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Dane epidemiologiczne:

W 2003 roku w Polsce hospitalizowano 85 osdb chorych na legionellze z czego
9 oso6b zmarto.

W roku 2004 liczba ta zwiekszyta sie i zanotowano 96 przypadkow zakazenh bakterig
Legionella, z czego 11 osdb zmarto.

Wedtug danych szacunkowych bakterie z rodziny Legionella pneumophila mogg
powodowac okoto 1 tysigca przypadkéw zachorowan rocznie notowanych na terenie
Wielkiej Brytanii, 6 do 7 tysiecy w Niemczech i okoto 250 tysiecy w USA (dane zacz-
erpniete z opracowania Panstwowego Zaktadu Higieny). Swiatowa Organizacja Zdrowia
(World Health Organisation) szacuje, iz na catym Swiecie na ostrzejszg forme choroby
wywotanej bakterig Legionella zapada srednio od 20 do 100 tysiecy os6b rocznie.
Niestety tylko u 1-5% chorych poprawnie rozpoznaje sie zakazenie tg bakterig. Czesto
rozpoznanie jest niewfasciwe lub mylone jest ze zwyktg grypg lub zapaleniem ptuc,
ze wzgledu na podobne objawy.
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PZH — pobrato i zbadato 500 prdbek z réznych obiektéw, z tego 66,1% byto prdbek
pozytywnych (zawierafo bakterie Legionella).

W wiekszosci budynkdw w Polsce nie prowadzi sie monitoringu pod kgtem obecnosci bak-
terii Legionelli w instalacjach. Badania takie przeprowadzane sg tylko w niektérych szpi-
talach i hotelach. Kontrola powinna obejmowa¢ wykrywanie pateczek Legionella
i Pseudomonas aeruginosa.
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