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BADANIE WODY
ORAZ ÂRODOWISK WILGOTNYCH

Proponujemy system posiadajàcy certyfikat jakoÊci oraz walidacj´ spe∏niajàcà mi´dzy-
narodowe normy ISO. Do detekcji bakterii Legionella stosujemy najnowoczeÊniejszà
metod´ real-time PCR (∏aƒcuchowej reakcji polimeryzacji w czasie rzeczywistym) z zas-
tosowaniem sond fluorescencyjnych. Test cechuje si´ wy˝szà jakoÊcià oraz dok∏adnoÊcià
w porównaniu do tradycyjnych metod hodowlanych.

CCoo  nnaallee˝̋yy  bbaaddaaçç??::

- woda w basenach 
- g∏owice natryskowe 
- zbiorniki na ciep∏à wod´, sieci przesy∏owe ciep∏ej wody 
- zawory czerpalne 
- inhalatory 
- urzàdzenia klimatyzacyjne 
- urzàdzenia nawil˝ajàce 
- wie˝e ch∏odnicze 
- turbiny dentystyczne 
- urzàdzenia do wspomagania oddychania 
- stacje uzdatniania wody 
- sieç wodociàgowa 
- myjnie 
- obrabiarki i wiertarki, w których stosuje si´ ch∏odzenie woda
- i inne miejsca gdzie wyst´puje wilgoç lub woda stojàca i temperatura powy˝ej 200C 

TTeecchhnnoollooggiiaa  
bbaaddaanniiaa::

• szybkoÊç – wynik otrzymujemy ju˝ po 5 dniach roboczych od daty dostarczenia próbki

• precyzyjnoÊç oraz du˝a czu∏oÊç testu – wykrywa nawet oko∏o 150 komórek bakterii  
Legionella w badanej próbce wody

• dok∏adnoÊç i specyficznoÊç – test pozwala na oznaczenie ka˝dego gatunku z rodzaju  
Legionella spp., a ponadto jest wysoce skuteczny w wykrywaniu bakterii gatunku 
Legionella pneumophila (który jest najbardziej patogennym gatunkiem z rodzaju 
Legionella). SpecyficznoÊç testu minimalizuje ryzyko otrzymania fa∏szywych wyników

• wiarygodnoÊç – do badania stosuje si´ nowoczesny system posiadajàcy certyfikat  
jakoÊci oraz walidacje spe∏niajàcà mi´dzynarodowe normy ISO 9001:2000 oraz 
ISO 13485:2003

• badanie pozwala wykryç nawet te bakterie Legionella, które sà niemo˝liwe 
do wykrycia przy tradycyjnej hodowli na pod∏o˝ach mikrobiologicznych.

• mo˝liwoÊç pobrania próbek z miejsc o niskiej wilgotnoÊci z instalacji 
klimatyzacyjnych i wentylacyjnych. 

ZZaalleettyy  
bbaaddaanniiaa::
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Wed∏ug zaleceƒ OÊrodków Referencyjnych:

- w budynkach u˝ytecznoÊci publicznej, a szczególnie: baseny, szpitale, hotele, sanatoria  
– nie ˝adziej ni˝ 1 do 4 razy w roku 

- w hotelach i w budynkach z klimatyzacjà – 2 razy w roku
- w zale˝noÊci od uzyskanych wyników czystoÊci ustala si´ indywidualnie. 

PPrrooppoonnuujjeemmyy  bbeezzpp∏∏aattnnee  kkoonnssuullttaaccjjee  ww  ttyymm  zzaakkrreessiiee..

JJaakk  cczz´́ssttoo  
nnaallee˝̋yy  bbaaddaaçç??

LLeeggiioonneellllaa – sà to pa∏eczki Gram ujemne wyst´pujà naturalnie w glebie, 
stojàcych zbiornikach wodnych, Êciekach. 

Charakterystyka:
- optymalna temperatura wzrostu na pod∏o˝ach syntetycznych 370C 
- optymalna temperatura w warunkach naturalnych 200C do 48,80C 
- w komórkach glonów majà zdolnoÊç namna˝ania nawet do temperatury 670C 
- mo˝liwa izolacja z wody w zakresie temperatur 50C do 540C

BBaakktteerriiaa  
LLeeggiioonneellllaa  
– informacje 
ogólne

Obowiàzek wykonywania okresowych badaƒ na obecnoÊç bakterii z grupy
Legionella w budynkach u˝ytecznoÊci publicznej okreÊla RRoozzppoorrzzààddzzeenniiee
MMiinniissttrraa  ZZddrroowwiiaa  zz  ddnniiaa  2299  cczzeerrwwccaa  22000077  rr.. w sprawie jakoÊci wody 
przeznaczonej do spo˝ycia przez ludzi ((DDzz..  UU..  NNrr  6611,,  ppoozz..  441177)). 

OObboowwiiààzzuujjààccee
uuwwaarruunnkkoowwaanniiaa
pprraawwnnee

Do infekcji u ludzi dochodzi w wyniku przenikni´cia do p´cherzyków p∏ucnych bakterii 
z powietrza, w którym unosi si´ zaka˝ony aerozol. Legionella wyst´puje w kroplach 
o Êrednicy 2,0 do 5,0 mikrometrów. 

Przyczyny zachorowaƒ:
- zach∏yÊni´cie si´ zaka˝onà wodà, np. w basenach czy podczas prysznicu 
- inhalacja bakterii Legionella zawartych w ska˝onej wodzie rozprowadzanej w aerozolu  
przez systemy klimatyzacyjne, wie˝e ch∏odnicze, nawil˝acze parowe i inne wspó∏czesne
technologie przemys∏owe.

LLeeggiioonneelllloozzaa  – postaç p∏ucna, przebiega z dominujàcymi objawami ci´˝kiego zapalenia
p∏uc (suchy kaszel, zaburzenia w oddychaniu, temperatura powy˝ej 400C, zaburzenia
ÊwiadomoÊci).
Choroba rozwija si´ od 2 do 10 dni (najcz´Êciej 5-6 dni). Zgony w 10 do 20% przypad-
ków zachorowaƒ.

Goràczka Pontiac – postaç pseudogrypowa. Okres wyl´gania do 48 godzin, objawy 
to nag∏y wzrost ciep∏oty cia∏a, dreszcze, bóle g∏owy, bóle mi´Êniowe, zaka˝enia górnych
dróg oddechowych. Zgony nie nast´pujà, choruje 90% nara˝onej populacji.

Leczenie – nieskuteczne sà antybiotyki z grupy penicylin, cefalosporyn i niektóre amino-
glikozydy. Antybiotykami z wyboru sà: antybiotyki fluorochinolowe, makrolidy, tebacy-
kliny.

DDrrooggii  
sszzeerrzzeenniiaa  ssii´́
zzaakkaa˝̋eenniiaa::  

!
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PZH – pobra∏o i zbada∏o 500 próbek z ró˝nych obiektów, z tego 66,1% by∏o próbek
pozytywnych (zawiera∏o bakterie Legionella). 
W wi´kszoÊci budynków w Polsce nie prowadzi si´ monitoringu pod kàtem obecnoÊci bak-
terii Legionelli w instalacjach.Badania takie przeprowadzane sà tylko w niektórych szpi-
talach i hotelach. Kontrola powinna obejmowaç wykrywanie pa∏eczek Legionella 
i Pseudomonas aeruginosa.

!

UUwwaaggaa

Badania realizowane sà we wspó∏pracy z Laboratorium Diagnostyki Molekularnej Nucleagena Sp. z o. o.

Clinikka Sp. z o.o.
ul. Z∏oczowska 29, 03-972 Warszawa, tel.: (0-22) 616 02 10, fax: (0-22) 617 42 06 • e-mail: badania@clinikka.pl • www.clinikka.pl
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DDaannee  eeppiiddeemmiioollooggiicczznnee::
W 2003 roku w Polsce hospitalizowano 85 osób chorych na legionellz´ z czego 
9 osób zmar∏o. 
W roku 2004 liczba ta zwi´kszy∏a si´ i zanotowano 96 przypadków zaka˝eƒ bakterià
Legionella, z czego 11 osób zmar∏o.

Wed∏ug danych szacunkowych bakterie z rodziny Legionella pneumophila mogà
powodowaç oko∏o 1 tysiàca przypadków zachorowaƒ rocznie notowanych na terenie
Wielkiej Brytanii, 6 do 7 tysi´cy w Niemczech i oko∏o 250 tysi´cy w USA (dane zacz-
erpni´te z opracowania Paƒstwowego Zak∏adu Higieny). Âwiatowa Organizacja Zdrowia
(World Health Organisation) szacuje, i˝ na ca∏ym Êwiecie na ostrzejszà form´ choroby
wywo∏anej bakterià Legionella zapada Êrednio od 20 do 100 tysi´cy osób rocznie.
Niestety tylko u 1-5% chorych poprawnie rozpoznaje si´ zaka˝enie tà bakterià. Cz´sto
rozpoznanie jest niew∏aÊciwe lub mylone jest ze zwyk∏à grypà lub zapaleniem p∏uc, 
ze wzgl´du na podobne objawy.

SSyyttuuaaccjjaa
EEppiiddeemmiioollooggii--
cczznnaa


